
スタートボタンを右クリックして、「システム」を選択。



「システム」ウィンドウで、「デバイスの仕様」セクションにある「システムの種類」を確認します。

「x64ベースのプロセッサ」と表示されていれば、x64アーキテクチャを使用しています。

「ARMベースのプロセッサ」と表示されていれば、ARM64アーキテクチャです。


